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ভ�িমকা 
 

ينَ  عِباَدِهِ  عَلىَ  وسََلاَمٌ  وََ�فَى، اللهِ  الـْحَمْدُ  ِ
ا اصْطَفَى، الذَّ مَّ

َ
 .َ�عْدُ  أ

আ�াহ তাআলা ইরশাদ কেরন, 

لاَةَ  إِنَّ   .وَالمُْنلجَرِ  الفَْحْشَاءِ  عَنِ  تنَْهَىٰ  الصَّ
িন�য়ই নামাজ মানষুেক অ�ীল ও সব ধরেনর ম� কাজ �থেক িবরত 
রােখ।1 

আ�াহ তাআলা আরও বেলন,  

الحَِاتِ  وَعَمِلوُا آمَنُوا الذَِّينَ  إِنَّ  لاَةَ  وَأقََامُوا الصَّ �اَةَ  وَآتوَُا الصَّ  أجَْرُهُمْ  لهَُمْ  الزَّ
ْ  خَوْفٌ  وَلاَ  ◌ۖ  رَبِّهِمْ  عِندَ   .يحَْزَنوُنَ  هُمْ  وَلاَ  �َللهَِْ

যারা ঈমান এেনেছ এবং সৎকম� কেরেছ, যারা নামাজ কােয়ম 
কেরেছ এবং জাকাত �দান কেরেছ, তােদর �িতদান তােদর 
�িতপালেকর িনকট সংরি�ত রেয়েছ। তােদর �কােনা ভয় �নই 
এবং তারা দুঃিখতও হেব না।2 
 

হজরত আ�ু�াহ ইবেন উমর রািদয়া�া� আন�মা বেলন, 
রাসুল�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম ইরশাদ কেরেছন, 

نْ  شَهَادَةِ : خَمْسٍ  عَلىَ  الإْسِْلاَمُ  بنُِيَ 
َ
نَّ  االلهُ  إلاَِّ  إلَِهَ  لاَ  أ

َ
دًا وَأ  رسَُولُ  مُحمََّ

لاَةِ، وَ�ِقاَمِ  االلهِ، كَاةِ، وَ�يِتاَءِ  ا�صَّ ، ا�زَّ  .رََ�ضَانَ  وصََوْمِ  وَالْحجَِّ
 

ইসলাম পাঁচিট �ে�র ওপর �িতি�ত :  
1. আ�াহ ছাড়া �কােনা ইলাহ বা উপাস� �নই এবং মুহা�দ সা�া�া� 

আলাইিহ ওয়াসা�াম আ�াহর বা�া ও রাসুল, এই সা�� �দান 
করা।  

                                                                 
1. সুরা আনকাবুত, আয়াত ৪৫  
2. সুরা বাকারা, আয়াত ২৭৭ 
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2. নামাজ কােয়ম করা। 
3. জাকাত �দান করা। 
4. হজ আদায় করা। 
5. এবং রমযান মােস �রাজা রাখা।3  

হজরত আব ু �রাইরা রািদয়া�া� আন� বেলন, আিম রাসুল�ুাহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�ামেক বলেত �েনিছ : 

لَ  إنَِّ  وَّ
َ
 َ�قَدْ  صَلحََتْ  فإَِنْ  صَلاَتهُُ، َ�مَلِهِ  مِنْ  القِْيَامَةِ  يوَْمَ  العَْبدُْ  بهِِ  يُحاَسَبُ  مَا أ

فلْحََ 
َ
نْجحََ، أ

َ
، خَابَ  َ�قَدْ  فسََدَتْ  وَ�نِْ  وَأ ءٌ، فرَِ�ضَتِهِ  مِنْ  اْ�تقََصَ  وَ�نِِ  وخََسِرَ  شَيْ

لُ  َ�طَوُّعٍ؟ مِنْ  لِعَبدِْي هَلْ  اْ�ظُرُوا :ا�رَّبُّ  قاَلَ   الفَْرِ�ضَةِ، مِنَ  اْ�تقََصَ  مَا بهَِا َ�يكَُمَّ
 .ذٰ�كَِ  عَلىَ  َ�مَلِهِ  سَائرُِ  يَُ�ونُ  ُ�مَّ 

িকয়ামেতর িদন বা�ার আমেলর মেধ� সব��থম তার নামােজর িহসাব 
�নওয়া হেব। যিদ নামাজ ভােলা হয়, তাহেল �স সফল হেব ও মুি� 
লাভ করেব। আর যিদ তা ন� হয়, তাহেল �স ব�থ� ও �িত�� হেব। 
যিদ ফরজ নামােজ �কােনা ঘাটিত পাওয়া যায়, তাহেল আ�াহ তাআলা 
বলেবন, �দেখা, আমার বা�ার �কােনা নফল নামাজ আেছ িক-না। 
থাকেল �সই নফল �ারা ফরেজর ঘাটিত পূণ� করা হেব। এরপর তার 
অন� আমল�েলার (�রাজা, জাকাত ইত�ািদ) িহসাবও এভােবই 
�নওয়া হেব।4 

ইসলােম নামাজ অত�� ���পূণ� ও ময�াদাপূণ� একিট ইবাদত। হািদেস 
নামােজর �িত অেনক ���ােরাপ করা হেয়েছ। রাসুল�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম যখন পরপাের রওয়ানা হন, তখন তাঁর মুবারক জবান �থেক 
সব�েশষ �য শ��েলা উ�ািরত হেয়িছল, তা হেলা এই, 

 اتقوا! ا�صلاةَ  ا�صلاةَ  وسلَّمَ  عليهِ  االلهُ  صلىَّ  االلهِ  رسولِ  كلامِ  آخرُ  كان
 .أيمانُ�م �لكت فيما االلهَ 

                                                                 
3. সিহহ বুখাির, হািদস নং ৮; সিহহ মুসিলম, হািদস নং ১৬ 
4. সুনােন িতরিমিজ, হািদস নং ৪৩৮ 



ইসলােম নামােজর ��� · 9 

রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সব�েশষ বাক� িছল, 
নামাজ, নামাজ! (অথ�াৎ নামােজর �হফাজত কেরা) আর 
�তামােদর অধীন�েদর ব�াপাের আ�াহেক ভয় কেরা।5 

আেরকিট হািদেস নিবিজ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম ইরশাদ কেরেছন,  
ةُ  لاَةِ  فِي  َ�ينِْي  قرَُّ  .ا�صَّ

আমার �চােখর শীতলতা রেয়েছ নামােজর মেধ�। 

এ সকল আয়াত ও হািদস �থেক �� হেয় �গল �য, নামাজ অত�� ���পূণ� 
একিট ইবাদত। নামাজ এত ���পণূ� এক ইবাদত, যা পিরত�াগ করেল মানষু 
ক�ফর পয�� �পৗঁেছ যায়!6 অপরিদেক নামােজর �হফাজত করার মাধ�েম মানুষ 
আ�াহ র�ুল ই�েতর ি�য় বা�ায় পিরণত হেয় জা�ােতর হকদার হেয় যায়। 

তাই আমরা এ �ে� ইসলােম নামােজর ���, ময�াদা ও ফিজলত স�েক� িকছ ু
আেলাচনা উপ�াপেনর �য়াস করব ইনশাআ�াহ। আমরা আ�াহ তাআলার 
দরবাের দুআ কির, িতিন �যন এই পুি�কািট সবার জন� কল�াণকর ও উপকারী 
বানান, এবং �লখক—আব ু হামদান-এর জন� নাজােতর মাধ�ম বানান। 
পাশাপািশ আমােদর সবাইেক নামােজর �িত য�বান বানান এবং ওয়া� 
অনযুায়ী পিরপণূ� খু�-খুজ ু সহকাের নামাজ আদােয়র তাওিফক দান কেরন। 
আিমন। 

দআুর মহুতাজ 
আব ুউ�াশা  

বৃহ�িতবার, মাগিরব 
১১ জানয়ুাির ২০১৫ ঈসািয় 

 
 
 

 

                                                                 
5. সুনােন আবু দাউদ, হািদস নং ৫১৫৬  
6. এখােন উে�শ� হে�, অ�ীকােরর উে�েশ� নামাজ পিরত�াগ করা। যিদ অ�ীকােরর উে�শ� 

ছাড়া �কউ নামাজ পিরত�াগ কের বা �ছেড় �দয়, তেব �স কােফর হেব না ইনশাআ�াহ। তেব 
এভােব নামাজ পিরত�াগ করা খুবই ভয়ংকর �গানাহ, যার শাি� সহ� করার �মতা আমােদর 
�নই। আ�াহই ভােলা জােনন। 
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অনবুাদেকর কথা 
 

নামাজ মসুলমােনর জীবেনর অন�তম ���পূণ� ইবাদত। এিট �কবল 
অ��ত�� �নেড় িকছ ুকম� স�াদেনর নাম নয়; বরং এিট বা�া ও তার রেবর 
মেধ� সরাসির �যাগােযােগর ���পণূ� এক মাধ�ম। যখন একজন মুিমন নামােজ 
দাঁড়ায়, তখন �স িবনেয়র সে� তার রেবর সামেন িনেজেক পেুরাপুিরভােব 
সমপ�ণ কের �দয়। নামাজ মানুষেক সৎকেম�র �িত আ�ান জানায় এবং 
অসৎকম� �থেক িবরত রােখ। িনয়িমত নামাজ আদােয়র ফেল জীবেন শ�ৃলা 
আেস, অ�ের �শাি� জে� এবং আি�ক শি� বৃি� পায়।  
 

নিব কিরম সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন, নামাজ হেলা ইসলােমর 
��। �য তা �িত�া কের, �স ইসলামেক �িত�া কের, আর �য তা ত�াগ 
কের, �স দীনেক �ংস কের।‘ অন� এক হািদেস িতিন বেলেছন, ‘বা�া ও 
ক�ফেরর মেধ� পাথ�ক� হেলা নামাজ।‘ 
এই দুিট হািদস �মাণ কের �য, নামাজ অন� �কােনা আমেলর মেতা মামুিল 
�কােনা আমল নয়; বরং এিট একজন মসুিলেমর জীবেনর অিবে�দ� অংশ এবং 
ঈমান ও ক�ফেরর মেধ� পাথ�ক� িনধ�ারণকারী ইবাদত। যতিদন �স �বঁেচ থাকেব, 
ততিদন তার ওপর এিট অবশ�ক থাকেব। 
 

এই �ছাট পুি�কায় �লখক নামােজর ���, ফিজলত ও অপিরহায�তা িনেয় 
আেলাচনা কেরেছন। এছাড়া এেত নামাজ স�িক�ত �েয়াজনীয় িকছু িবধান ও 
মাসআলা ত�েল ধরা হেয়েছ। আশা কির, এিট পড়ার পর পাঠেকর �দেয় 
নামােজর �িত ���, সেচতনতা, ও আ�হ আরও বৃি� পােব, ইনশাআ�াহ।  
আ�াহ তাআলা আমােদর সবাইেক যথাসমেয় পণূ� খ�ু-খুযুর সে� নামাজ 
আদােয়র তাওিফক দান ক�ন। আিমন, ইয়া র�াল আলামীন। 
 

িবনীত  
ইমিতয়াজ মাহমুদ 

১৭ অে�াবর ২০২৫ 
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ইসলাম িকছ ুিবষেয়র সমি�র নাম 
 

ইসলাম হেলা �মৗিলক িকছু উপাদােনর সমি�। �যমন, আিকদা, ইবাদত, 
আখলাক, মআুমালাত-মআুশারাত, �দুদ ইত�ািদ। আর এ�েলার মেধ� সবেচেয় 
�মৗিলক ও বুিনয়ািদ উপাদানিটর নাম হেলা আিকদা। যিদ আিকদা িব�� ও 
সিঠক হয়, তাহেল বািক আমলসমহূ আ�াহ তাআলার দরবাের কবুল হওয়ার 
পূণ� আশা করা যায়। আর যিদ আিকদা িবক�ত ও খারাপ হয়, তাহেল আমল 
কবুল হওয়ার আশা করা যায় না। এ কারেণই সকল নিব আলাইিহমসু সালাম 
িতনিট িবষেয় একমত িছেলন— 

1. তাওিহদ। 
2. নবুওয়াত। 
3. িকয়ামত। 

হািদস শিরেফ এেসেছ, যখন মানুষেক কবেরর মেধ� রাখা হয়, তখন সব��থম 
তােক িতনিট �� করা হয় : 

 دِينُكَ؟ مَا نَِ�يُّكَ؟ مَنْ  رَ�ُّكَ؟ مَنْ 
�তামার রব �ক? �তামার নিব �ক? �তামার দীন কী?7 

 

ঈমান আনার পর সব��থম �ক�ম নামাজ 
রাসুল�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম ইরশাদ কেরেছন, 

আ�াহ তাআলা আমার উ�েতর ওপর সব��থম �য িজিনস ফরজ 
কেরেছন তা হেলা নামাজ। আর িকয়ামেতর িদন বা�ার সব��থম 
িহসাবও হেব নামােজর। সুতরাং নামাজ স�েক� আ�াহেক ভয় কেরা। 

                                                                 
7. সুনােন আবু দাউদ, হািদস নং ৪৭৫৩  



14 · ইসলােম নামােজর ��� 

ইবাদত �তা অেনক আেছ। নামাজ, �রাজা, হজ, জাকাত ইত�ািদ। 
িক� আ�াহ তাআলা ঈমান আনার পর সব��থম �য �ক�ম িদেয়েছন, 
তা হেলা নামােজর �ক�ম। অথ�াৎ �থেম ঈমান, তারপরই নামাজ। 

সুরা বাকারার ��েতই আ�াহ তাআলা ইরশাদ কেরেছন,  
لاَةَ  وَيقُِيمُونَ  بِالغَْيْبِ  يؤُْمِنُونَ  الذَِّينَ  للِمُْتَّقِينَ  هُدًى فِيهِ  رَيبَْ  لاَ  اللجِْتَابُ  ذَٰلكَِ   .الصَّ

এই �সই িকতাব (ক�রআন), যােত �কােনা সে�হ-সংশয় �নই। 
এিট মু�ািকেদর জন� �হদােয়ত। যারা অদৃেশ�র ওপর ঈমান আেন 
এবং নামাজ কােয়ম কের।8  

ম�ুািকেদর অেনক �বিশ�� রেয়েছ। �থমিট হেলা অদৃেশ�র ওপর ঈমান আনা। 
আর ি�তীয়িট হেলা নামাজ কােয়ম করা। �বাঝা �গল, ইবাদেতর মেধ� নামাজই 
সব��থম এবং সবেচেয় ���পণূ� ইবাদত। �যমনটা আমরা ক�রআন �থেক 
ইিতমেধ� ��ভােব জানেত �পেরিছ। �গানােহর ��ে�ও ক�রআেন একই 
ধারাবািহকতা উে�খ করা হেয়েছ। আ�াহ তাআলা ইরশাদ কেরন,  

قَ  فَلاَ   .صَلّىَ  وَلاَ  صَدَّ
�স সত�ায়নও কেরিন, নামাজও আদায় কেরিন। 9 

আ�াহ তাআলা ক�রআেন ৮২ বার নামােজর �ক�ম িদেয়েছন। পাশাপািশ হািদস 
শিরেফ নামােজর ব�াপাের অসংখ�বার তািগদ এেসেছ। রাসুল�ুাহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�ােমর �শষ বাণী�েলার মেধ�ও এই উপেদশ িছল, 

 .أيمانُ�م �لكت وَما ا�صلاةَ  ا�صلاةَ 
নামােজর �িত য�বান হও, নামােজর �িত য�বান হও, আর 
�তামােদর অধীন�েদর সােথ স��বহার কেরা।10 

�থম কথা হেলা, ক�রআেন অসংখ� িবিধ িবধান নািজল হেয়েছ, িক� মহান রব 
বারবার নামােজর �ক�ম িদেয়েছন। এমনিক শত শত বার ‘নামাজ কােয়ম 
কেরা’, এভােব িনেদ�শ িদেয়েছন। তবুও আমরা গািফল! নামােজর �িত �কােনা 
আ�হ �নই, �কােনা ���ও �নই। 

                                                                 
8. সুরা বাকারা, আয়াত ২-৩  
9. সুরা িকয়ামাহ, আয়াত ৩১  
10. সুনােন ইবেন মাজাহ, হািদস নং ২৬৯৮ 
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একিট উদাহরণ �দখা যাক। মেন ক�ন, আমরা কাউেক �কােনা কাজ করেত 
বললাম। �স যিদ তা না মােন, তাহেল আমােদর কী অব�া হয়? দু-িতনবার 
বলার পরও যিদ �স তা না কের, তাহেল তা আমােদর পে� সহ� করা কিঠন 
হেয় যায়। যিদ �স আমােদর অধীন� হয়, তাহেল তােক শাি� িদই বা চাকির 
�থেক বরখা� কির। �কন? কারণ �স কথা �শােনিন! 

অথচ আমােদর আ�াহ তাআলা শত শত বার নামাজ পড়ার িনেদ�শ িদেয়েছন, 
তবুও আমরা নামাজ আদায় করেত অবেহলা কির এবং শত শত নামাজ কাজা 
কের �ফিল। শয়তান একিট মা� িসজদা অ�ীকার কেরিছল, তাই �স িচরতের 
অিভশ� হেয় �গেলা। অথচ আমরা ‘আমিলভােব’ ল� ল� িসজদা অ�ীকার 
কের বেস আিছ। তবুও আ�াহ কত পরম ক�ণাময় ও দয়াল ুস�া �য, িতিন 
আমােদরেক তাঁর �দওয়া অগিণত �নয়ামত �থেক বি�ত কেরনিন! 
 

ইসলােম নামােজর ময�াদা 
নামাজ খুবই মিহমাি�ত ইবাদত। মানষুেক যত �ক�ম-আহকাম �দয়া হেয়েছ, 
সবই পৃিথবীর অভ��ের নািজল হেয়েছ। সম� ফরজ িবধান পৃিথবীেতই ফরজ 
করা হেয়েছ। িক� নামাজ এমন ���পণূ� ইবাদত, যার ফরজ হওয়ার ব�াপারিট 
ঘেটেছ আসমােন। হািদস শিরেফ িবশদভােব িমরােজর ঘটনা বিণ�ত হেয়েছ। 
রাসুল�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম িমরােজর রােত একািধক নিব-
রাসুলেদর সে� সা�াত কেরন। আসমানসমূহ �পিরেয় িতিন িসদরাত�ল মুনতাহা 
পয�� �পৗঁছন। জা�াত ও জাহা�াম পিরদশ�ন কেরন। �ফরার পেথ হজরত মসুা 
আলাইিহস সালাম িজে�স কেরন, ‘আ�াহ তাআলার প� �থেক আপিন কী 
�পেয়েছন?’ 

রাসুল�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, ‘আমার ওপর প�াশ ওয়া� 
নামাজ ফরজ করা হেয়েছ।’ 

হজরত মসুা আলাইিহস সালাম বেলন, ‘�হ মুহা�দ! আিম আমার উ�তেক 
দুব�ল �পেয়িছ। আপনার উ�তও দুব�ল। তারা এই প�াশ ওয়া� নামাজ আদায় 
করেত স�ম হেব না। সুতরাং আপিন আপনার �িতপালেকর দরবাের িফের 
যান এবং নামাজ কমােনার দরখা� ক�ন।’ 

তখন রহমাত�ি�ল আলািমন নিবিজ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম উ�েতর 
�িত দয়াবান হেয় আ�াহর দরবাের িফের যান।  
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এভােব িতিন �মাট নয় বার রেবর কােছ িফের যান এবং �িতবারই পাঁচ ওয়া� 
কের নামাজ কিমেয় �দওয়া হয়। অবেশেষ মা� পাঁচ ওয়া� নামাজ অবিশ� 
রাখা হয়। আ�াহ তাআলা ইরশাদ কেরন, 

‘�হ আমার ি�য় হািবব! এখন �তামার উ�েতর ওপর পাঁচ ওয়া� 
নামাজ ফরজ করা হেলা। �য ব�ি� িনয়িমত যথাসমেয় এই পাঁচ ওয়া� 
নামাজ আদায় করেব, আিম র�ুল আলািমন তােক প�াশ ওয়া� 
নামােজর সওয়াব দান করব।’11 

                                                                 
11. সিহহ মুসিলম �থেক িব�ািরত হািদসিট উে�খ করা হেলা— 

হজরত আনাস িবন মািলক রািদয়া�া� আন� �থেক বিণ�ত। রাসুলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম ইরশাদ কেরন, আমার কােছ �বারাক আনা হেলা। �বারাক গাধা �থেক বড় এবং 
খ�র �থেক �ছাট একিট সাদা রেঙর জ�। যতদূর দৃি� যায়, এক এক পদে�েপ �স ততদূর 
চেল। রাসুলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, আিম এেত আেরাহণ কির এবং 
বায়ত�ল মাকিদস পয�� এেস �পৗঁছই। তারপর অন�ান� আি�য়ােয় �করাম তােদর বাহন�েলা 
�য রিশেত বাঁধেতন, আিম �স রিশেত আমার বাহনিটও বাঁিধ। তারপর মসিজেদ �েবশ কির 
এবং দুই রাকআত নামাজ আদায় কের �বর হই। 
িজবরাইল আলাইিহস সালাম একিট শরােবর পা� এবং একিট দুেধর পা� িনেয় আমার 
কােছ আেসন। আিম দুধ �হণ কির। তখন িজবরাইল আলাইিহস সালাম আমােক বলেলন, 
আপিন িফতরতেকই �হণ কেরেছন। তারপর িজবরাইল আলাইিহস সালাম আমােক িনেয় 
উ��েলােক উঠেলন এবং আসমান পয�� �পৗঁেছ দরজা খুলেত বলেলন। বলা হেলা, আপিন 
�ক? িতিন বলেলন, আিম িজবরাইল। বলা হেলা, আপনার সােথ �ক? বলেলন, মুহা�াদ। 
বলা হেলা, আপনােক িক তাঁেক আনেত পাঠােনা হেয়েছ? বলেলন, হ�া,ঁ �ডেক পাঠােনা 
হেয়েছ। অন�র আমােদর জন� দরজা খুেল �দওয়া হেলা। �সখােন আিম আদম আলাইিহস 
সালাম-এর সা�াত পাই। িতিন আমােক মুবারকবাদ জানান এবং আমার ম�েলর জন� দুআ 
কেরন। 
তারপর িজবরাইল আলাইিহস সালাম আমােক উ��েলােক িনেয় চলেলন। ি�তীয় আসমান 
পয�� �পৗঁেছ িতিন দরজা খুলেত বলেলন। বলা হেলা, �ক? িতিন উ�ের বলেলন িজবরাইল। 
বলা হেলা, আপনার সােথ �ক? িতিন বলেলন, মুহা�াদ। বলা হেলা, তােক িক আনেত 
পাঠােনা হেয়েছ? বলেলন, হ�া,ঁ তােক �ডেক পাঠােনা হেয়েছ। তারপর আমােদর জন� দরজা 
খুেল �দওয়া হেলা। �সখােন আিম ঈসা ইবেন মারইয়াম ও ইয়াহইয়া ইবেন যাকািরয়া 
আলাইিহমাস সালাম, দুই খালােতা ভাইেয়র সা�াত পাই। তারা আমােক মারহাবা বেলন 
এবং আমার জন� কল�ােণর দুআ কেরন। 
তারপর িজবরাইল আলাইিহস সালাম আমােক িনেয় উ��েলােক চলেলন এবং ত�তীয় 
আসমােনর দার�াে� �পৗঁেছ দরজা খুলেত বলেলন। বলা হেলা, �ক? িতিন বলেলন, 
িজবরাইল। বলা হেলা, আপনার সােথ �ক? িতিন বলেলন, মুহা�াদ। বলা হেলা, আপনােক 
িক তাঁেক আনেত পাঠােনা হেয়েছ? িতিন বলেলন, হ�া,ঁ তােক �ডেক পাঠােনা হেয়েছ। 
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তারপর আমােদর জন� দরজা খুেল �দওয়া হেলা। �সখােন ইউসুফ আলাইিহস সালাম-এর 
সা�াত �পলাম। সকল �সৗ�েয�র অেধ�ক �দওয়া হেয়িছল তাঁেক। িতিন আমােক মারহাবা 
বলেলন এবং আমার কল�ােণর জন� দুআ করেলন। 
তারপর িজবরাইল আলাইিহস সালাম আমােক িনেয় চত�থ� আসমােনর �ার�াে� �পৗঁেছ 
দরজা খুলেত বলেলন। বলা হেলা, �ক? বলেলন, িজবরাইল। বলা হেলা, আপনার সােথ 
�ক? িতিন বলেলন, মুহা�াদ। বলা হেলা, আপনােক িক তাঁেক আনেত পাঠােনা হেয়েছ? 
বলেলন, হ�াঁ তাঁেক �ডেক পাঠােনা হেয়েছ। তারপর আমােদর জন� দরজা খুেল �দওয়া 
হেলা। �সখােন ইদিরস আলাইিহস সালাম-এর সা�াত �পলাম। িতিন আমােক মারহাবা 
বলেলন এবং আমার কল�ােণর জন� দুআ করেলন। আ�াহ তাআলা তাঁর স�েক� ইরশাদ 

কেরেছন : ا  এবং আিম তােক উ�ীত কেরিছ উ� ময�াদায়’ (৫৭:১৯)।‘ وَرَفَعْنَاهُ مَ�اَناً �لَيًِّ

তারপর িজবরাইল আলাইিহস সালাম আমােক িনেয় প�ম আসমােনর দার�াে� �পৗঁেছ 
দরজা খুলেত বলেলন। বলা হেলা, আপিন �ক? িতিন বলেলন, িজবরাইল। বলা হেলা, 
আপনার সােথ �ক? িতিন বলেলন, মুহা�াদ। বলা হেলা, আপনােক িক তাঁেক আনেত 
পাঠােনা হেয়েছ? িতিন বলেলন, হ�াঁ, তাঁেক �ডেক পাঠােনা হেয়েছ। অন�র আমােদর জন� 
দরজা খুেল �দওয়া হেলা। �সখােন হা�ন আলাইিহস সালাম-এর সা�াত �পলাম। িতিন 
আমােক মারহাবা বলেলন এবং আমার কল�ােণর জন� দুআ করেলন। 
তারপর িজবরাইল আলাইিহস সালাম আমােক িনেয় ষ� আসমােনর দার�াে� �পৗঁেছ দরজা 
খুলেত বলেলন। বলা হেলা, �ক? িতিন বলেলন, িজবরাইল। বলা হেলা, আপনার সােথ 
�ক? িতিন বলেলন, মুহা�াদ। বলা হেলা, আপনােক িক তাঁেক আনেত পাঠােনা হেয়েছ? 
বলেলন, হ�াঁ, তাঁেক �ডেক পাঠােনা হেয়েছ। তারপর আমােদর জন� দরজা খুেল �দওয়া 
হেলা। �সখােন মুসা আলাইিহস সালাম-এর সা�াত �পলাম। িতিন আমােক মারহাবা 
বলেলন এবং আমার কল�ােণর জন� দুআ করেলন। 
তারপর িজবরাইল আলাইিহস সালাম স�ম আসমােনর �ার�াে� �পৗঁেছ দরজা খুলেত 
বলেলন। বলা হেলা, �ক? িতিন বলেলন, িজবরাইল। বলা হেলা, আপনার সােথ �ক? িতিন 
বলেলন, মুহা�াদ। বলা হেলা, আপনােক িক তাঁেক আনেত পাঠােনা হেয়েছ? িতিন 
বলেলন, হ�াঁ, তাঁেক �ডেক পাঠােনা হেয়েছ। তারপর আমােদর জন� দরজা খুেল �দওয়া 
হেলা। �সখােন ইবরািহম আলাইিহস সালাম-এর সা�াত �পলাম। িতিন বায়ত�ল মামুের িপঠ 
�ঠিকেয় বেস আেছন। বায়ত�ল মামুের �দিনক স�র হাজার �ফেরশতা তাওয়ােফর উে�েশ� 
�েবশ কেরন, যারা আর �সখােন পুনরায় িফের আসার সুেযাগ পান না। 
তারপর িজবরাইল আলাইিহস সালাম আমােক িসদরাত�ল মুনতাহায় িনেয় �গেলন। �স 
বৃে�র পাতা�েলা হি�ণীর কােনর মেতা আর ফল�েলা বড় বড় মটকার মেতা। রাসুলু�াহ 
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, �স বৃ�িটেক যখন আ�াহর িনেদ�েশ যা আবৃত কের 
তখন তা পিরবিত�ত হেয় যায়। �স �সৗ�েয�র বণ�না �দওয়া আ�াহর সৃি�র মেধ� কােরা পে� 
স�ব নয়। এরপর আ�াহ তাআলা আমার ওপর যা ওিহ করার তা ওিহ করেলন। আমার 
উপর িদন-রােত �মাট প�াশ ওয়া� নামাজ ফরজ করেলন। এরপর আিম মুসা আলাইিহস 
সালাম-এর কােছ িফের আসলাম। িতিন আমােক বলেলন, আপনার �িতপালক আপনার 
ওপর িক ফরজ কেরেছন। আিম বললাম, প�াশ ওয়া� নামাজ। িতিন বলেলন, আপনার 
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অথ�াৎ,  
مْثاَ�هَِا عَشْرُ  فَلهَُ  باِلْحسََنَةِ  جَاءَ  مَنْ 

َ
 .أ

�য ব�ি� িকয়ামেতর িদন একিট �নক আমল িনেয় আসেব (�য আমল 
আ�াহর কােছ ইখলােসর কারেণ কবুল হেয়েছ), তার জন� দশ�ণ 
�িতদান �দওয়া হেব। 

এর �ারা �� হেয় �গল �য, ইসলােম নামােজর কত ময�াদা ও ��� রেয়েছ। 
এমনিক এই িবধান �দওয়ার জন� নিব কিরম সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ামেক 
আসমােন �ডেক �নওয়া হেয়িছল। 

 

 
 
                                                                                                                                

�িতপালেকর কােছ িফের যান এবং এেক আেরা সহজ করার আেবদন ক�ন। �কননা 
আপনার উ�ত এ িনেদ�শ পালেন স�ম হেব না। আিম বিন ইসরাইলেক পরী�া কেরিছ 
এবং তােদর িবষেয় অিভ�তা লাভ কেরিছ। 
রাসুলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, তখন আিম আবার �িতপালেকর কােছ 
িফের �গলাম এবং বললাম, �হ আমার রব! আমার উ�েতর জন� এ �ক�ম সহজ কের িদন। 
পাঁচ ওয়া� কিমেয় �দওয়া হেলা। তারপর মুসা আলাইিহস সালাম-এর কােছ িফের এেস 
বললাম, আমার �থেক পাঁচ ওয়া� কমােনা হেয়েছ। িতিন বলেলন, আপনার উ�ত এ-ও 
পারেব না। আপিন িফের যান এবং আেরা সহজ করার আেবদন ক�ন। 
রাসুলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, এভােব আিম একবার মুসা আলাইিহস 
সালাম ও একবার আ�াহর কােছ আসা-যাওয়া করেত থাকলাম। অবেশেষ আ�াহ তাআলা 
বলেলন, �হ মুহা�াদ! যাও, িদন-রােত পাঁচ ওয়া� নামাজ িনধ�ারণ করা হেলা। �িত ওয়া� 
নামােজ দশ ওয়া� নামােজর সমান সওয়াব রেয়েছ। এভােব (পাঁচ ওয়া� হেলা) প�াশ 
ওয়া� নামােযর সমান। �য ব�ি� �কােনা �নক কােজর ই�া করল এবং তা কােজ বা�বায়ন 
করেত পারল না, আিম তার জন� একিট সওয়াব িলখব; আর তা কােজ বা�বায়ন করেল 
তার জন� িলখব দশিট সওয়াব। প�া�ের �য �কােনা ম� কােজর অিভ�ায় করল, অথচ তা 
কােজ পিরণত করল না, তার জন� �কােনা �নাহ �লখা হয় না। আর তা কােজ পিরণত 
করেল তার উপর �লখা হয় একিট মা� �নাহ। 
রাসুলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, তারপর আিম মুসা আলাইিহস সালাম-এর 
কােছ �নেম এলাম এবং তাঁেক এ িবষেয় অবিহত করলাম। িতিন তখন বলেলন, 
�িতপালেকর কােছ িফের যান এবং আেরা সহজ করার �াথ�না ক�ন। রাসুলু�াহ সা�া�া� 
আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, এ িবযয় িনেয় বারবার আিম আমার রেবর কােছ আসা-
যাওয়া কেরিছ, এখন পুনরায় �যেত ল�া হে�। (সিহহ মুসিলম, হািদস নং ১৬২) 


