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র�স�ল স������ আল�ইিহ ওয়�স���েমর দয়�-ম�য়� 
হজরত আনাস রা. বণ�না কেরন, আিম দশ বছর রাসুল সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�ােমর �খদমত কেরিছ, কখেনা িতিন আমােক "উফ" শ�িট পয�� 
বেলনিন। কখেনা �কােনা কােজর ব�াপাের িতিন আমােক বেলনিন �য, এ 
কাজিট �কন করেল না বা এ কাজিট �কন করেল?1 

দশ বছর দীঘ� একটা সময়। এই দীঘ� সমেয় খােদেমর �কােনা আচরেণ িবরি� 
�কাশ না করাটা �কােনা সাধারণ িবষয় নয়। কী মেন হয় আপনােদর, �ায় এক 
যুেগর মেতা সমেয় খােদেমর প� �থেক রাসুল সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�ােমর মন-মিজ�র �খলাফ �কােনা িবষয় িক ঘেটিন! 

আনাস রা. আরও বণ�না কেরন, �জুর সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম িছেলন 
সবেচেয় উ�ম চির�-মাধুেয�র অিধকারী। একিদন রাসুল সা�া�া� আলাইিহ 
ওয়াসা�াম আমােক এক জায়গায় যাওয়ার কথা বলেলন। আিম মুেখ �তা 
বললাম যাব না, িক� মেন মেন যাওয়ার ই�া করলাম। (বয়স কম হওয়ায় 
আচরণ এমন িছল)। �তা আিম �সখােন যাি�লাম। যাওয়ার সময় �দখলাম, 
রা�ায় আমার সমবয়সী �ছেলরা �খলাধুলা করেছ। তখন আিমও তােদর সােথ 
�খলেত �� করলাম। হঠাৎ রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �পছন 
�থেক এেস আমার কাঁেধ হাত রাখেলন। আিম তারঁ িদেক তাকােতই িতিন 
হাসেত লাগেলন। বলেলন, ‘আিম �যখােন যাওয়ার কথা বেলিছলাম �সখােন 
যাে�া িক?’ আিম বললাম, ‘হ�া ঁআ�াহর রাসুল, যাি�।’2 

আনাস রা. �থেক আেরকিট বণ�না রেয়েছ—যখন ফজেরর নামাজ �শষ হেতা, 
তখন মিদনার অিধবাসীেদর দাসরা তােদর পািনর পা� িনেয় হািজর হেয় �যত। 

1. সিহহ বুখাির, সিহহ মুসিলম। 
2. সিহহ মুসিলম। 
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রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর সামেন �য পা�িট রাখা হেতা, িতিন 
তােত বরকেতর জন� িনেজর হাত রাখেতন। অেনক সময় শীেতর সকােল 
�চ� ঠা�া পড়ত, তখনও িতিন পািনেত িনেজর হাত িদেত সামান�তমও 
ি�ধােবাধ করেতন না। 

হজরত আেয়শা রা. বণ�না কেরন, রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম 
কখেনাই িনেজর হােত কাউেক আঘাত কেরনিন। অথ�াৎ, �কােনা কারেণ ��� 
হেয় কাউেক িতিন িনেজর হােত আঘাত কেরনিন; �স িনেজর খােদম িকংবা 
অন� �কােনা মিহলা—�য-ই �হাক। তেব আ�াহর রা�ায় িজহােদর িবষয়টা 
িভ�। ব�ি�গতভােব রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ামেক ক� িদেয়েছ, 
এমন কারও �থেক িতিন কখেনাই �িতেশাধ �ননিন। তেব আ�াহ তাআলার 
প� �থেক হারামক�ত �কােনা িবষেয় �কউ যিদ িল� হেয় �যত, তাহেল আ�াহ 
তাআলার িবধান বা�বায়ন করার জন� িতিন শাি� কায�কর করেতন। 

হজরত আনাস রা. বেলন, আমার বয়স যখন আট বছর, তখন আিম রাসুল 
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর �খদমত করেত �� কির এবং একটানা দশ 
বছর তারঁ �খদমত কেরিছ। আমার হােত যিদ �কােনা িজিনস ন� হেয় �যত, 
তাহেল িতিন কখেনাই এর জন� আমােক িতর�ার করেতন না। ঘেরর অন� 
�কউ যিদ এর জন� আমােক িকছু বলত, তখন িতিন তােদর বলেতন, ‘আের 
বাদ দাও �তা...! অন� �যেকােনা ভ�ল-�িটর ��ে�ও আমার �িত তাঁর 
আচরণ এমনই িছল।  

হজরত আনাস রা. �থেক আরও বিণ�ত হেয়েছ �য, একবার এক �লাক রাসুল 
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম এর কােছ এেস ছাগল চাইল—�যই ছাগল�েলা 
িছল রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িনজ� মািলকানাধীন, উপত�কায় 
চেড় �বড়াি�ল। রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম তখন সব�েলা ছাগল 
ওই �লাকেক িদেয় িদেলন। �লাকিট ছাগল িনেয় তার �গাে� চেল �গল। িগেয় 
বলেত লাগল, ‘�হ �লাক সকল, �তামরা সবাই মুসলমান হেয় যাও। আ�াহর 
শপথ, হজরত মুহা�াদ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম মানুষেক এত পিরমাণ 
দান কেরন �য, িনেজর হাত খািল হেয় �গেলও িতিন �কােনারকম �ে�প 
কেরন না।’ 
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ম�ন�েষর ভুল �ম� কর�র প�র��র 

নিব কািরম সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, �কয়ামেতর িদন একজন 
�ঘাষণাকারী �ঘাষণা করেত থাকেব, ওই �লােকরা �কাথায়, যারা মানুেষর 
ভ�ল�েলােক �মা কের িদত! তারা �যন আ�াহ তাআলার সামেন আেস এবং 
িনেজেদর পুর�ার িনেয় যায়। কারণ, �য মুসলমােনর মেধ� এই �ণিট থাকেব, 
�স জা�ােত �েবেশর দািবদার। 

 
ম�ন�েষর ব�ড়�ব�িড় সহ� কের �নওয়� 

রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, মুসিলমরা, �তামরা �শান! �কউ 
যিদ গািল খাওয়ার পর িকংবা কারও �থেক অন�ায়ভােব আঘাত পাওয়ার পর 
চ�প থােক, �ধয� ধারণ কের, আ�াহ তাআলা তার স�ান বািড়েয় �দন। অতএব 
�হ মুসিলমরা, মানুষেক �মা কের দাও ,�মা কের দাও, আ�াহ তাআলা 
�তামােদরেক �মা কের �দেবন। 3 

 

3. ইবনু না�ােরর বণ�না। 
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মুসিলমেদর ওজর-আপি� �হণ কর� 
রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম ইরশাদ কেরন, যখন �কােনা মুসলমান 
তার অপর মুসলমান ভাইেয়র কােছ �কােনা ভ�েলর ব�াপাের ওজর-আপি� 
�পশ কের, তখন তার ওজর �হণ করা উিচত; যিদও জানা থােক �য, তার এই 
ওজর-আপি� স�ণূ� িমথ�া। যিদ �কউ মুসলমান ভাইেয়র ওজর �হণ না কের, 
তাহেল �কয়ামেতর িদন হাউেজ কাউসােরর পােশ �স জায়গা পােব না। 4 

 
মুসিলমেদর �ম� কের �দওয়� 

নিবিজ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, �য ব�ি� �কােনা মুসলমােনর 
ভ�ল-�িট �মা কের �দয়, আ�াহ তাআলা �কয়ামেতর িদন তার �নাহসমূহ 
�মা কের �দেবন।5 

 
িবপদ�পেদ �ধয� ধ�রণ কর� 

ইমাম ক�রত�িব রহ. বেলন, ইয়াক�ব আ.-এর ঘটনা, �কােনা মুসলমান যখন 
িনেজর জান-মােলর ব�াপাের �কােনা িবপেদর স�ুখীন হয়, তখন এর �িতকার 
হেলা, �ধয� ধারণ করা এবং আ�াহ তাআলার ফয়সালার ব�াপাের স�� থাকা। 
একইসে� ইয়াক�ব আ.-সহ অন�ান� নিবগেণর অনুসরণ করা। 

4. আবু শায়েখর বণ�না। 
5. ইবনু িহ�ান। 
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হজরত হাসান বসির রহ. বেলন, আ�াহ তাআলার কােছ বা�ার দুিট িবষয় খুবই 
ি�য়: ১. িবপদ-আপেদ �ধয� ধারণ করা করা। ২. িনেজর রাগ িনয়�ণ করা 

এক �লাক রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর কােছ এেস বলল, ‘�হ 
আ�াহর রাসুল, আমার িকছু আ�ীয়�জন আেছ, আিম তােদর সােথ স�ক� 
র�া কের চিল, িক� তারা আমার হক ন� কের। আিম তােদর সােথ ভােলা 
আচরণ কির, অথচ তারা আমার সােথ ম� আচরণ কের। আিম তােদর �িত 
সহানুভ�িতশীল হই, অথচ তারা আমার সােথ ঝগড়ায় িল� হয়।’ তখন রাসলু 
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক বলেলন, ‘যিদ বা�বতা এমনই হয়, 
তাহেল ত�িম তােদরেক জল� অ�ার খাওয়া�!6 �তামার আচরেণর কারেণ 
আ�াহ তাআলার প� �থেক �তামার জন� সবসময় একজন সাহায�কারী 
থাকেব।’7 

 
ন�ত� ও সহজত� অবল�ন কর� 

আ�াহ তাআলা এই উ�েতর জন� সব ব�াপাের সহজতা �চেয়েছন, কেঠারতা 
চানিন। িতিন ন�তােক পছ� কেরন। ন� আচরেণ আ�াহ তাআলা �য পিরমাণ 
সওয়াব �রেখেছন, কেঠারতার মেধ� িতিন এরকম িকছু রােখনিন।8 আ�াহ 
তাআলা �িতিট কােজ ন�তােক পছ� কেরন।9 

৬. অথ�াৎ, �তামার সােথ এমন আচরণ করার কারেণ তারা �িত�� হে�।-অনুবাদক 
7. সিহহ মুসিলম। 
৮. মুসনােদ আহমদ। 
৯. সিহহ বুখাির।
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ইসল�েম কেঠ�রত� �নই 

�যভােব আ�াহ তাআলা সু�� িনিষ� িবষয়�েলার ব�াপাের মানুষেক িজে�স 
করেবন, িঠক �তমিন �য িবষয়�েলার ব�াপাের িতিন অনুমিত িদেয়েছন, 
�স�েলার ব�াপােরও জবাবিদিহতা �নেবন। আ�াহ তাআলা আমােক ইবরািহম 
আ.-এর ধম� িদেয় দুিনয়ায় পািঠেয়েছন, �য ধম� সবেচেয় সহজ এবং যার মেধ� 
�কােনারকম কেঠারতা �নই।10 

 
কিঠন িবষেয় ব�ধ� ন� কর� 

মুসিলমগণ �েন রােখা! �তামােদরেক দুিনয়ায় পাঠােনা হেয়েছ সহজ িবষেয় পথ 
�দখােনার জন�; কিঠন কিঠন িবষেয় বাধ� করার জন� �তামােদর পাঠােনা হয়িন।11 

 
িনেজর স�েথ কেঠ�রত� ন� কর� 

মুসিলমগণ �েনা! িনেজর নফেসর ওপর কেঠারতা কেরা না। যিদ এমন কেরা, 
তাহেল আ�াহ তাআলাও �তামােদর সােথ কেঠার আচরণ করেবন। যারাই 
িনেজেদর সােথ িনেজরা কেঠারতা কেরেছ, আ�াহ তাআলা তােদর ওপর 
কেঠারতােক চািপেয় িদেয়েছন। এ ধরেনর �লােকর �দখা �মেল িগজ�া এবং 
িবিভ� মাজাের। এরা িনেজরাই �বরাগ�জীবন �বেছ িনেয়েছ; আ�াহ তাআলা 
কখেনা এমন িনেদ�শ �দনিন।  

১১. ইবন ুআসািকেরর বণ�না।
11. সিহহ মুসিলম।
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আ��হ ত�আল�র মহ�ন�ভবত� 

আ�াহ তাআলার মেতা মহানুভব আর �ক হেত পাের! �লােকরা তাঁর জন� 
স�ান সাব�� কের�ছ, তার সােথ অন�েক শিরক িহেসেব উপ�াপন কেরেছ—
এরপরও িতিন মানুষেক সু� রােখন, িরিজক �দন! 12 

 
র�স�ল স������ আল�ইিহ ওয়�স���েমর মহ�ন�ভবত� 

রসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, আমােক �য পিরমাণ ক� �দওয়া 
হেয়েছ, অন� �কােনা মানুষেক এ পিরমাণ ক� �দওয়া হয়িন।13 

 

র�েগর সময় �ধয� ধ�রণ কর� 
�চ� রাগাি�ত হওয়ার স�মতা থাকা সে�ও �য ব�ি� িনেজর রাগেক কাব ু
করেত পাের, আ�াহ তাআলা তার অ�রেক ঈমান িদেয় পিরপণূ� কের �দন14 

 

12. সিহহ বুখাির, সিহহ মুসিলম।
13 আবু নাইেমর বণ�না।
14. সুনােন আবু দাউদ।

23.



 

24 

 
 
 

ম�ন�েষর মূখ�ত�স�লভ আচরণেক �ম� কের �দওয়� 
মুসিলমগণ �শােনা! যখন �কােনা আহমক ব�ি� �থেক মূখ�তাসলুভ আচরণ 
�কাশ পায়, তখন �সটােক সহজভােব নাও। আর যিদ �কােনা বুি�মান মানুষ 
�থেক এমন কাজ �কাশ পায়, তাহেল তােক �মা কের দাও।15 

 
বড়-বড় ��স�েদর ম�িলকেদর ঘটন� 

রাসুল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, আিম �মরােজর রােত �বেহশেত 
বড় বড় �াসাদ �দখলাম। িজবরাইল আ.-�ক িজে�স করলাম, ‘এই 
�াসাদ�েলা কােদর জন�?’ িতিন বলেলন, ‘যারা ��ােধর সময় িনেজেক 
িনয়�েণ রােখ এবং অন�েদর ভ�ল�েলা �মা কের �দয়, এই �াসাদ�েলা 
তােদর জন�।’16 

 
পরক�ল�ন জ�বেন উঁচু ময��দ� অজ� ন কর� 

�য ব�াি� �দখেত চায় �য, �কয়ামেতর িদন তার ময�াদা উঁচ� �হাক, �স �যন ওই 
ব�ি�েক �মা কের �দয়, �য তার ওপর জলুুম কেরেছ। ওই ব�ি�েক দান কের, 
�য তােক িকছুই �দয়িন। ওই ব�ি�র সােথ �যন স�ক� মজবুত কের, �য তার 
সােথ স�ক� িছ� কেরেছ। আর ওই ব�ি�েক �যন সহ� কের, �য তার ব�াপাের 
ম� কথা বেল।17 

15. দাইলািমর বণ�না। 
16. দাইলািমর বণ�না। 
17. খিতব এবং ইবনু আসািকেরর বণ�না। 
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